
5,7
ммоль/л

Значение уровня глюкозы в крови и в межклеточной жидкости 
в конкретный момент времени могут отличаться

• Глюкоза находится 
в стабильном состоянии. 
Значение глюкозы в крови и 
межклеточной жидкости чаще 
одинаковы, когда находятся 
в стабильном состоянии.

• Глюкоза резко 
снижается
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Глюкоза резко 
повышается
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Быстро меняющиеся уровни глюкозы могут вызвать задержку между значениями глюкозы 
в межклеточной жидкости и в крови, которая может составлять в среднем около 5-10 минут1

Отличие показателей НМГ от показателей глюкометра


